
子育てひろば「季の風 Lien
リ ア ン

」ってどんなところ？ 

【対  象】 近隣にお住いの方で 0～3 歳までの子育て中のお父さん、お母さん、子ども、妊娠中の方 

【開所日】 月曜日～金曜日の週 5 日 

【時  間】 午前 9 時 30 分～12 時 00 分  午後 13 時 00 分～15 時 30 分 

【スタッフ】 保育教育、看護師、栄養士 

【場  所】 葛飾区西亀有 4-8-19 認定こども園すなはら 北棟 2 階 

どんな事をしているの？ 

「オープンスペース」  お部屋で遊びます。親子同士の交流や子育ての情報交換の場としても利用してください。 

「美味しいはなし」   こども園で提供している離乳食の試食をしながら栄養士や保育教諭に食事の悩談できます。 

「年齢別のつどい」  看護士と保育教諭と健康情報について話をします。身体測定や手形も行っています。 

「助産師と話そう」   ママになった方、これから出産される方を対象に助産師がアドバイスします。 

「そらの ひろば」    砂原第２公園や憩い交流館にて、親子で身体を動かしたり、遊んだりします。 

「体験 保育」      こども園すなはらで同じ年齢のクラスに入り半日過ごします。集団の経験や保育教諭と一緒に過 

ごして、子育てのヒントを見つけましょう。給食も食べることが出来ます。 

その他にも、子育てに役立つ育児講座を用意していますので、ご参加下さい！   ※事前予約が必要となります 
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の入り口です 

 
 
 

 
 

４月より、子育てひろば「季の風」から「季の風 Lien
リ ア ン

」となり、開所日が増え、開所時間が変更になります。Lien は、フラ
ンス語で「何かと何かを繋げるもの」「絆」を意味しています。今までの地域の繋がりを大切にしていきながら、妊娠中の方
やその家族、子育て中のお父さん、お母さん、そしてお子さんが「ほっ」とできる地域を目指していきます。季節の風を感じな
がら子育てについて、時には母親・父親としての自分について一緒に考えてみませんか？ 気軽に遊びに来てください。 

 
 
 
 
 
 

                  

 

   

    

 

 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

病後児保育室「とまと」登録会 

４月１０日（月）26 日（水） 13：30～15：００ 

対象：10 か月～就学前 

こども園すなはらには、病後児保育室とまとがありま

す。病後児保育室の利用の仕方の説明後、登録を行

います。病気の回復期を気持ちよくゆっくり過ごせる

ように、病後児の登録をお勧めします。 

 
 

「マタニティ＆ファミリーほっとの会」 

 4 月 20 日（火）10:00～11:00 

対象：①妊娠中の方（第何子でも大歓迎） 

②１歳未満のお子さんを育児中の方 

① ・②の家族の方 

助産師や保育教諭と妊娠中、出産、育児の話をしません

か。お茶を飲みながら心も身体もほっとしましょう。 

 
 
 

「むしむしクラブ」  

４月２５日（火）10：30～12：00    場所：水元公園     雨天：認定こども園そあ 

講師の中島 幸一さんから、「春の虫」の探し方や扱い方など、観察会を通して教えていただきます。お子さんの自然へ

の興味のきっかけ作りや、お父さん、お母さんも自然に触れ、子どもの心に戻った時間を過ごしませんか。 
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幼保連携型 認定こども園すなはら 

 

 


